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LIST INTENCYJNY

Szanowni Dyrektorzy

Narkotyki, alkohol, nikotyna, substancje zawarte w e-papierosach czy ecyberprzemoc to zagrozenia na

ktére narazone sa przede wszystkim dzieci oraz mlodziez.

Wspolczesne czasy niosa ze soba szereg zagrozen czyhajacych na mlodziez 1 osoby wkraczajace
w dorosle zycie. Dzisiejszy $wiat zbudowany na coraz szybciej rozwijajacej si¢c cywilizacji, technice oraz
komunikacji z jednej strony daje duze mozliwosci do rozwoju mlodego czltowieka, z drugiej za$ stwarza
wiele pokus ktérym uleganie moze miec katastrofalne skutki w przysztosci.

Wychodzac naprzeciw trudnosciom wynikajacym z niezrozumienia istoty problemu uzaleznient wsréd
dzieci i mlodziezy Fundacja ,,Przyjaciel z Sercem” we wsp6lpracy z Funduszem Inicjatyw Obywatelskich
proponuje  projekt pt  ,Kochane zycie, jak Ci¢ nie  zmatnowac?” = zawierajacy szereg  dzialan
profilaktycznych, ktére sprowadzaja si¢ do zapobiegania powstawaniu niepozadanych przyzwyczajen i
postaw u dzieci 1 mlodziezy.

Realizacja dzialan zawartych na kartach  merytorycznych projektu ma za zadanie zaszczepic
w mlodziezy zamilowanie do zdrowego stylu zycia poprzez poznawanie swojej osobowosci, sentyment do
teatru 1 sztuki filmowej, a takze zajecia prozdrowotne. Ponadto zalezy nam, aby mlodziez uswiadomila
sobie jak wazna, zwlaszcza w dzisiejszych czasach jest ochrona wlasnego zdrowia i Zycia, a co za tym idzie,
swiadoma rezygnacija z uzywek, ktore niszcza organizm.

Do realizacji projektu planuje si¢ zrekrutowanie 30 osobowej grupy, plus 10 oséb w rezerwie, ktora
w zespolach na warsztatach socjoterapeutycznych, prozdrowotnych oraz teatralnych bedzie zajmowac sig
opracowaniem nastgpujacych tematéw: uzywki - narkotyki; alkohol,papierosy- e-papierosy oraz cyberprzem
oc. Rezultatem realizacji projektu jest przygotowanie przez uczestnikow trzech krotkich profilaktycznych
filmikéw edukacyjnych majacych forme interaktywnej lekcji, podczas ktérej odbiorcy korzystajacy
z nagranego materialu beda mieli mozliwos¢ wejscia w interakcje z prezentowang publikacja oraz
zaprezentowaé swoje stanowisko na zadany temat. Przygotowany material bedzie innowacyjnym i

doskonalym narzedziem do prowadzenia szkolnych zajeé z wychowawca lub zajec socjoterapeutycznych.



Planuje si¢ ze opracowany material wraz ze scenariuszami zaje¢ dotrze do ponad 300 placowek
oswiatowych.

Projekt skierowany jest do dzieci i mtodziezy w wieku 12-20 lat i sktada si¢ z nastepujacych dziatan:

1. ,,AKT” (edukacja teatralna): niniejszy blok zaklada stworzenie w ramach warsztatéw z aktorem edukacyjnych
filmikéw  profilaktycznych, ktérych wykonawcami beda dzieci 1 mlodziez z  wojewddztwa  §laskiego.
2. ,,Sztuka zycia” (edukacja prospoteczna): warsztaty socjoterapeutyczne, ktére ksztattuja postawy asertywnosci
i pomagajg w kontakcie interpersonalnym.
3.,,5.0.8. na ratunek czlowickowi” (edukacja prozdrowotna): Zajecia majace na celu uswiadomienie biologicznych
konsekwencji niewlasciwego korzystania z nowinek wspotczesnego §wiata.
4."Kreatywne wakacje" (integracyjny wyjazd wakacyjny) podczas ktérego miodzi aktorzy obok odpoczynku i regener
acji sit podejmowac beda proby nagrania filmikéw edukacyjnych.
5. Akcja profilaktyczna, ktéra polegaé bedzie na bezplatnym udostgpnieniu przygotowanego materiatu do placowek

oswiatowych oraz opiekuficzo --wychowawczych.

Z tych tez racji zwracamy si¢ z prosba do nauczycieli i pedagogéw szkolnych o wytypowanie uczniéw

z predyspozycjami aktorskimi w wieku 12-20 1 przeslanie zgloszen do 13 marca br. na adres

kochane.zycie2017@gmail.com Przestuchania kandydatéw odbeda si¢ 15 marca br. od godz. 9.00.
w budynku Kurii Metropolitalnej; Czestochowa, Al. NMP 54. Data i godzina przestuchania zostanie
potwierdzona poczta elektroniczng dla wszystkich tych, ktérzy droga e-mail wysla zgloszenia.

Warunkiem uczestnictwa w konkursie bedzie indywidualne zaprezentowanie swojej osoby
w jednej z dwoch kategorii: 1. autoprezentacja pt. ""Moja wizytowka'' lub 2. Recytacja utworu
literackiego zwigzanego z dobrym wychowaniem.

Osoby ktére pozytywnie przejda proces trekrutacji objete zostana realizacja projektu pt ,,Kochane
zycie, jak Ci¢ nie zmarnowaé?” ktéry trwal bedzie od dnia rekrutacji do 31 grudnia 2017roku.
Zakwalifikowane osoby nie beda ponosily Zadnych kosztéw zwigzanych z uczestnictwem
w projekcie, poniewaz w cafosci jest on finansowany przez Fundacje¢ Przyjaciel z Sercem
w Czestochowie oraz Fundusz Inicjatyw Obywatelskich (FI1O).

Wszystkie placowki z ktérych uczniowie zakwalifikuja sie do realizacji projektu stanowi¢ beda
nieformalnych partneréw w projekcie.

Zapraszamy do wspolpracy.

Z powazaniem
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